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Prenota la tua 

Visita Specialistica Dietologico/ Nutrizionale 

Con uno sconto del 20% 
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Approccio integrato, tra Medicina allopatica e naturale finalizzato 

all’individuazione degli strumenti più efficaci per il recupero della forma 

fisica e dell’equilibrio psicologico 

 Anamnesi fisiologica, patologica e alimentare 

 Visita medica specialistica 

 Valutazione dei parametri antropometrici (peso, altezza, Body Mass 

Index, % Body fat, circonferenza vita) 

 Elaborazione di un programma dietologico che ha come fine non solo la 

perdita di peso ma anche l’acquisizione di corrette abitudini alimentari che 

mantengano nel tempo i risultati ottenuti 
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